SHUKNIKI  KUCHUY 

IMASHINAMI SISA LLANKAYKUNAPI PAKTACHINA KAMACHIKKUNA 

KALLARINKAPAK

Kay uchilla kamachi paktachinakunaka kanmi, sisakunata maypitak tarpuna, ama runakunata wakllichichun, shinallata tarpuchinami ama allpa mamata wakllichichun. Alli rikunami kanchik, kay kawsaypachapi  alli charirinata rikushpa.

Kay kamachikunaka, rikuchinmi, mamallaktakunapi imashinami sisakunata pitishpa llankana. Ama runa kawsayta, allpa pacha kawsayta, shukpak kawsaykunata unkuchichun rikurianakunami.  

Jatun(charik) Ukkuyawrikuna sinchita rikuchina kan, sisata katushpa llankachikkunata, shuktak llankachikkuntapash, kay uchilla kamachita paktachinami.  Kay kamachika, uchillami kan, sisa llankay llaktakunapi riksichinkapak, rikuchinkapak, ama ima llakichinakuna tiyachun.  

Kay Kamachita paktachinkapak shuk Pushak Wasitami wiñachina kan, kay kamachiwan alli rikuriashpa sinchi tukushpa paktachichun, imashinatak sisa llankaykunapi rurana, jatun Ukkuyawrikunaman kay kamachikunata yachachinkapak, killkashpa chayachina kan imatami Karachi nin ama pantaykuna tuyachun.

Kay Ukkuyawri shinallata paykuna paktachishun nin, kay OIT kamachi Yuyarishka niktapash, kawsaypachapi kakkunata ama wakllichichun, katishunmi nin runakunapak alli kawsayta ñawpakman apachun, kay kamachika chaytami munan.  Ukkuyawri kamachita paktachinkapak ari nishpa, sisata tarpukkunata, katukkunata, llankachikkunata kamachita paktachinami kan.  Ukkuyawrika, sapalla, tukuyta paktachishpa katinkapak ari ninmi.        

Kay kamachika sisia llankaykunapi, mana may jatunchu, alli kashkata apankapakmi munan. Mana achka llankakkunata urmachinkapakchu.  Ukkuyawrika, kay kamachita, tukuy shuktak kamachikunatapash ari nishpa katina kan. Kay kamachiwan cashpa, shuktak kamachikunawan kashpapash ashtawan alli kashkata japishpami paktachina kan.  Kay kamachitaka, may rikunallapimi churana kan, tukuy llankakkuna rikuchun, shinallatak tukuylla llankakkuna ama upalla sakirichunka, tukuy willanakuykunatami churana, ama pantaykuna, umachinakuna tiyachun.

SHUK: Sapalla tantanakuymanta ushay, shinallatak llankakkunapak rimarikunawan alli yuyarikuna

Kay kamachika, kari warmi llankakkunapak musurikunata rikurianami nikun, shuktak tantanakuykunata rurasha nishpa, usharinallami kan, tukuylla llankakkunapak shutipi rimarikunawan alli yurikunaman chayanallami nin, (OIT Yuyarinakuy, pusak chunka kanchispi 87, iskun chunka pusak 98 patakunapi). Llankakkunapak shutipi kachashkakunataka mana llakichinachu, kay llankay ukukunapi yaykunallami kan.(OIT Yuyarinakuy, patsak kimsa chunka pichka 135, Ptknapi.)

1. Kay kamachina, shinallatak ukupi llankakkunapak mutsurikunata rikurianami nikun, shuktak tantanakuykunata rurasha nishpa usharinallami kan, tukuylla llankakkunapak shutipi rimarikunawan alli yuyarikunaman chayanallami nin, ( OIT Yuyarinakuy, pusak chunka kanchispi 87, iskun chunka pusak 98, Ptknapi).Llankakkunapak shutipi kachashkakunataka mana sarushpa llakichinachu, shinallatak kay llankay ukukunapika yaykunallami kan ninmi,(OIT Yuyarinakuy, patsak kimtsa chunka pichka  135 Ptknapi)

2 . Mana ima tantanakuykuna, pi kashpapash, llankakkunapak charishkata kichunkachu nin, kay kamachi niktallami allikachina nin,  mana pipash tantanarishka japita ushachun, llankak runapakllami kan.

3 kimtsa.- chay llankay tantarika charinami kan ima pachapi tantanakunata  munashpapash paykuna tantanakun imata mutsurinakuspa, paykuna tantanakuyta ushanmi shukta shuk killapi ishkay pachatalla, chay llankay tantariymanta llankan runakuna paykunapa llashak pachatami charina kan chay tukuylla ukukunata rikunkapak, tantanakuykunata shinanami kan kay tantari llankay runakunawan kay kamachikamaykunawan.

4 chusku.- kay llankakhkuna paykunapa allpa kacharishka rimarinakunata charinmi, kamachikamaykunapash paykunawanpashmi rimarina kan, watapi shukllatapash paykuna llankak pachapi.

5 pichka.-imata mañaykunapash kay llankakhkunamanta, kaytaka kachanami kan shuk maykhan ñawpaman apak llankak runata, shinallata rita ushanmi maykhan kay llankankunata paypa makipi charikhkunata shinallata kay llankay tantarikunapash ishkantimanta arinirishpa.shinallata ama wakhklichishpa maykhan llankankunata.

2.- yapurachi alli charikunamanta mana shuktalla rikushpa 

hari llankankunapash warmi llankankunapash ishkantimi charin chay mañaykunatallata chaymantami ishkantiman kuna mana shuktalla rikushpa harita kallpa shinallata mana warmimanllapash llankaykunataka kunachu ninmi, shinallata yachachikhkunatapash ishkantimanmi kuna  mana shuktalla rikushpa, shinallata mana maymutsuriktapash rikunachu, llankayta kunkapaka  mana rikunachu kan, tullpukukunata, kaytarikuchitapash, paypa runa ukhkunata, imata yuyarikta, paypa kawsayta, chaykuntami nin kay (arininakuypi patsak 100 shinallata patsak chunka shuk 111) shinallata rikunami kan paykunata wañuchinkapak Katik kunatapash, apykunapa alli kawsaykunatapashmi rikuna kan, shunpa alli sumak kawsaytami rikuna kan, shina nin kay (arinimayku OITpi).

1shuk.- kay llankan runakunaka tukuytami charina kan paykunata mana shitashpa charinachu ninmi kay arininakuy OITpi, llankayta shinallata yachakuyta kunkapakhka mana rikunachu kan imata yuyarikta, ima kakhta, imata munakhta, mana rikunachu kan paypa ukhkuta ima kanata munankhta, chaykunata mana rikunachu kan llankanata kunkapaka kunami kan pay imashina kan llankankapa allichu kan, mana allichu kan shinami nin kay kamachik arininakuy OITpi.

2ishkay.- aynina kan, kay runakunawan tantari llankaymantakunawan, kay yanapay wasika kaykunatami rikuna kan kay llankay wasikunapi ama shitachun shinallata kay llankaykunapi mana imata rikushpa hapichun, kay yanapak wasimi kan, kay runakunaman kunkapak llankanakunata, kay yanapay wasimi willachinakan llankay tyanmi nishpa.

3kimtsa.- mana mañanachu kan paypa yawar ima shina kakta, shinallata mana mañanachu kan warmikunata wiksayuchukanta, llankayta kunkapa mana chaykunata mañashpallami kuna kan.

4chusku.- ninantami rikuna kan kay llankaykuna wasikunapi imapash  kay runapa yuyaykunata  shinallata  paykunapa ukhkuta takarikunapi mana munakta chay wakhklichikunatami rikuna kan, kaykunata ashtawan rikuna warmikunapi ama llankan warmikunata impash wakhklichishpa sakichun.

5pichka.- kay yupaypi nin warmikunapash charinami kan paykunapa Shun warmita   paykunata ñawpaman apachun shuk tantari wasita shinashpa, chay tantari wasimi rikuna kan mana tyachun kay wakhklichikuna.

6sukta.- kay llankay wasikuna shinana kan, kay warmi tantari llankay wasiwan, shinallata kay tantari llankay wasiwan, kay runakunata ama wakklichichun, pitapash mana rikushpa, tukuypa alli llankayta charichun.

7kanchis.- kay llankay wasikuna rikuchina kan alli charikta, kay warmi tantari llankay wasita, chay kimtsantikunami rikuchina kan mana warmikunapa ukhkuta wallichinachun kan nin, shinallata ama llankak runakunata makaykuna tyachun, 

Kay llankayñanwami rikuna kan ama imapash makaykuna tyachun ama warmikunapa ukkuta wakllichichun, kay llankayñanmi riksichina kan ima imata paykun charikkunata chay llankay wasipi.

3kimtsa.-allipi llankay kullkikunata kuchun
Kay llankay kullkikuntami kuna kan shuk punchakuna yallikpillata, kaykunatami paktachina kan imashina kay kamachikpi ninkhkunata, kay alli llankay kullkikunta kukhpika, llankankuna allimi kawsayta ushan mana yarkhayta yalishpa, mana llakita yalishpa, alli kawsayta charishpa tukuy ayllukunawan. Kay llankakkunamanka shukllashinami llankashka kullkikunata kuna kan, pay llankak runaman.

Kay llankan runakunaman, hari kakhpi, warmi kakhpi willachina kan, mashna kullkita kukhkrin kay llankayta shinakpi.

1shuk.- llankay kullkita shinallata alli kayta, kunami kan suk punchakunapi llankay wasipa kamachikta katishpami kullkikunata kuna kan, shuk punchakuna yalikpillatami kuna kan ama paypa ayllukuna yarkhayta yalichun shinallata alli kawsayta charichun, mana chaykunata paktachikpika chay arininakuy  OIT kamachikkunatami paktachin kay yupaykunapi, yupay patsak chunkapi shinallata kay kamachik yupaykunapi ishkay chunka chusku 24, ishkay chunka sukta 26, shinallata kay ishkay chunka kanchispi 27.

2ishkay.- kay kamachikamay shinami kan shuk llankay ñanta shinallata chaypimi kana tantari llankay wasipash shinalla shun tantanakunapash, kay llankay ñanta shinankapak kay llashak trukatik yalichikhkunata, paykunapa llankay kullkita witsikachichun, shinallata paykunapa puchukunatapash witsikachichuk, kay llankay wasikunaka rikunami kan llankak runakunapa churikunatapash yachakunchun yachakun wasikunapi, shinallata Shun Shun watami witsikahina kan paykunapa llankay kullkikunata.

3kimtsa.- paykunaman kunami kan llankay kullkikunata kullkipi, mana kunachu kan shuk antakunata kullkipimi kuna kan, kunami kan ima puncha llankayta  tukuchikpi, chaykunataka willachinami kan kay llankay wasikuna, kay llankan runakuna  paykuna tukuyta yachachun paykunapa kullkikunamanta.

4chusku.- kay Ukkuyawrikunaka kay llankan runakunata yaykuchinami kan shuk paykunata rikun wasiman paykunapa alli kawsayta rikuchun paykunapa allikayta, shinalla paykuna yallikpika kay wasikunami tukuyta kuna kan, warmikuna witsayu kaktapashmi rikun, shinallata ña rukukukakhpipashmi paykunata rikun kan.

5pichka.- kay ukhkuyawrikunaka rikunami kan paykunapa llankan runkunata, alli yachakushka kachun, shinallata sumak runakuna kachun, shinallata llashakta yachanchun tukuymanta.

6sukta.- kay ukhkuyawrika shinallata rikunami kan kay llankan runakuna alli mikunakunata charichun shinallata paypa churikunapash alli mikuyta charichun, chay llankay ñanpi rikunmi kan kay llankan runakunapa mikunakunaka alli allchirishka kachun, mikunakunata churanami kan patakkunapi chaypi mikuna kan, paykunapa alli mikuytapash rikuna kan alliyachinkapa kay llankan runakuna mana llankanakukpika kay akhkuyawrika kuna kan Shuk allpakuta paypa aylluwan kawsachun chaykunataka yankami karana kan ama imatapash mañashpalla

7kanchis.- kay  Ukhkuyawrikunaka, kay llankankunapa churikunataka paykunapa makipimi kan yachakuy wasiman churankapak, shinallata kay llankan runakunapa wawakunapashmi paykunapa makipi kan, kay llankakchikunaka churnami kan wawa wasikunapi paykunpash yachakuchun, kay llankan runakuna llankana wasipi kawsakpika kay kankachin runakunaka churanami kan llankan runakunapa wawakunata yachakuy wasipi shinallata wawakunatapash churana kan wawawasipi  shinallata mana chay ukkupi kawsakpika shuk antawatami kachanakan wawakunata apankapak richun.

8pusak.- kay Ukhkuyawrika kunami kan shuk antawata kay llankan runakuna rita ushachun maymanpash, shinallata mana antawata kushpaka ashtawanmi kullkita kunakan pay llankay wasiman chayamuchun ima pachapi nishkata.

9iskun.- kay Ukhkuyawrikuna rikunami kan shinallata kay llankan runakunapa willachikhkunatapash tukuytami charinakan paykunapa mushuk kawsayta charinkapak.

4chusku.- llankana pachakuna 

Llankana pachakunaka kamachikpi ima shina niktami paktachina kan, kay llankan runakunamanta. Mana nin maykhan llankankunatapash  mana llankachinachu kan chusku chunka pachakunata mana yallinachu kan kay churashka  pachata kay kamachik llankay wasipi.

Shinallata charinami kan shuk punchata shuk punchakunapi, ashtawan llankankapa munashpaka pay munashpa llankana kan, pipash mana imatapash nita ushanchu llankay ashtawan nishpa, mana yallina kanchu chunka ishkay pachakunata 12h, shuk punchakunapi ashtawan llankakpika ashtawanmi kullkikunata kunakan chay Ukhkuyawri.

1shuk.- kay kamachik kamukkunaka  sumaychinami kan, mashna pachakunata llankakpipash chay llankashkatami kullkita kuna kan kay llankana wasipa runakuna.

2iskay.- imawrapash pipash mana nita ushanchu ashtawan llankay nishpa, llankak runakunaka chusku chunka pusaktallami llankana nin kay kamachikhna.

3kimtsa.- ashtawan llankankapa munashpaka paykunapillami tyan, shinallata chay llankashkakunataka ashtawan kullkikunatami kuna nin kay Ukhkuyawri   kamukunapi mana yallinakanchu chunka ishkay pachakunata 

4chusku.- samayta ushanami kan ima shina nin kamachikunapi, shinallata samayta ushanmi chawpi punchapi, mikuna pachapi.

5pichka.- shinallata kay llankan runakuna charinmi ishkay chunka pachakunata tukuy punchakunapi.

6sukta.-  kay llankan runakuna charinami kan samanakunata  kimtsa punchakunata tukuy kullkita kushpa tukuy watapi. 

7kanchis.- llankan runakunataka rikunami kan imapash nanachikukhta, yuyaypi kashpa shinallata ukhkupi kashpa.

5pichka.- rikuykunata kamakuna, allikaykunata

Kay llankana wasipika tukuymi alli kana mana imapash wakhklishka kanachu tukuymi allikayna, Ukhkuyawriy rikunami kan shinallata kunami kan churakunakunata alli llankayta ushachun, kay llankanakunata kunami kan karashpa mana imatapash mañanachu kan kay llankan runata, kaytapashmi paktachina kan allikaykunatapash, kay kamakunatapash rikunami kan kay mamallakta kamachikunapash. (OIT rimarikuna  kay patsak kanchis chunka                                                                                         yupaypi 170) llankan runakuna shinallata tantarikhkunapash tapuytukunami kan imata shinankapak munashpapash chay llankak wasipi, shinallata kamakunta yachachinami kan imashina purikta rikuchinkapak, llankan runakunata shinallata shinachun, shinallata sakinami kan kay llankan runakuna ashtawan maskashpa yachakuchun, ima punchakunapash tyanami kan kay rikuykuna kamakunapash shinallata allikaykunatapash,.

Yakutapash kunami kan kay Ukhkuyawri, hishpana ukkukunapash allimi kana kan, armanakukunapash tyanami kan, shinallata maypi kawsanatapashmi kuna kan tukuyta charikta kaykunatami nin kay (kamachikuna pusak chunka pichka 85, pusak chunka pusak 88 kay rimarikunapi patsak chunka 110 OITmanta).

1shuk.- kay kamakunata ñawpaman apankapaka kapak apukwan shinallata tantanarishka llankan runakunawan chay kamakunata ñawpaman apankapak. Shinallata rikunami kan pachaykawsaytapash ñawpaman apanata  kay (rimarikuna  patsak picha chunka picha 155 kamachikuna chusku 4 shinallata chunka shuk  OITpi shinallata allikay kamachikunapi shinallata kamakunapipash kay mamallakta kamachikunapi. kay kamachikunaka rikunami kan ama tyachun napallichincha kurukuna chaypa tyana kan hampikuna chay kurukunata wañuchinkapak.

2ishkay.- llankan runakunapash  shinallata  paykunami rikuna kan tukuy allipi rikhuchun mana imapash napallichinakuna tyachun kay llankay wasipi kay kapak apukunapashmi rikuna kan kay llankan wasi allipi richun.

3kimtsa.- kay llankan runakunaka tapuytukunami kan imata apuk llankachikuna imata shinakhrinakushpapash, shinallata paykunama willachinami kan kay allikaymanta, shinallata paykunata rikuykunapipash, kay rikuykunata rikunami kan watapi shukllatallapash, ashtawan alli richunka ishkayta watapillapash rikuna kan ninmi kay llankan runakuna, llankan runakuna, chayra yaykushka llankankunapash shinallata ashalla llankanakunamanpash  willachinami kan ima shina kan kay llankay  wasita.

4chusku.- kay llankan wasika tukuywanmi wankurina kan ama imapash tyachun shinallata ama wakhklichichun kay allillakayta shinallata rikuna kay kamanakunatapash, shinallata rikunami kan maypash maklluy llankay tyakta, chashna llankaykuna tyakpika alli rikuytami kuna kay llankan runakunaman ama chay llankankuna napallichun kay llankaykunaka maklluy killkaykamachiy churashka kana.

5pichka.- kaykunata rikunakunaka tyanami kan suk chaypalla llankan runa chay llankan runaka tukuyta rikuytukushkami kana, kay llankan runa rikunami kan kay allikaykunata shinallata kamanakunamanta, kay llankan runaka yanaparinami kan chayshuk llankan runakunawan, kay runami kan tukuy allilla kanamanta shinallata rikunakan kamankunamanta, chay imashina rikushpa willachina kan kay apuk llankachik runakunaman.

6sukta.-  llankan runakuna paykuna rikuchina kan imamantachiyk napallikuna tyakta shinallata nina kan kay kamanakunatapash paktachichun nishpa, imapash wakhklichinakuna tyakpika kay llankan runakunaka anchurinami kan ama imapash yallinkapak chay anchurishkataka willachinami kan kay rikuk runakunaman, kay llankan runakunataka mana ima wakhklichinallakunapi churanachu kan shinami nin kay (OIT patsak pusak chunka chuskupi 184).

7kanchis.- kay llankan runakunaka rikuytukunami kan kay allikay rikun runakunawan shinallata llankan runakunataka alli llankachun imakunatapash ninami kan alli llankachun, kay rikuykunataka ima pachapipash rikunallami kan kay shina nishka pachapi llankan pachakunapillami rikunan kan, kay allikaykunata rikuyka kanami shuk alli rikuykay llankan runa mana imapash tyachun, kay llankay wasipi mana shuk allikay tyakpika, kay llankan runakunaka paykuna napallinakushpalla paykunapa kacharishka munayta charinmi maykhan allikayman rinkapapash shinallata ima pachapipash rinallami kan ima  shinanishkallata rita ushanmi kay llankan pachakunapi.

8pusak.- kay llankan wasipika tyanami kan kay allikaykuna shina wallpakunatami charina kan, kaykunaka kanami kan mayllaykunawan ninan rikushkami kana kan kay llankan runakunapa.

9iskun.- kay llankan wasipika tyanami kan, pataku mikunakunapash shinallata maypi yanunakunapash tyanami kan, maypi mikunakunata  allchinakunapash tyanami kana, kay wasikunaka maymanpashmi kana kan mana kay llankankunawanchataka mana kayta ushanchu.

10chunka.- llankay pachapika tyanami kana kan yakukuna paykunapa makipimi tyana kan chay llankan ukupillata.

11chunka shuk.- tyanami kan chuyay anta ukukunapash, shinallata tyanami kan llashak churakuna tukuylla llankan runakunapa.

12chunka ishkay.- kay ukhkuyawri wasikunata kukpika, kaykunaka paktachinami kan kay (arininakuy yupay patsak chunka 110 OITpi, Kamachik pusak chunka pichka 85, pusak chunka pusakkunapi 88. kay wasikunaka charinami kan alli wallpakunata alli kawsankapak. kay akhkuyawrika willachinami kanallimi nishpa shinallata rikunami kan willachinmi kan yurakkunata charinami kan nishpa.

13chunka imtsa.- shinallata kay ukhkuyawrika kunami kan churakunata, allikaykunata mana imatapash hapishpa paykunapa llankashka kullkita mana hapina kanchu, shinallata llankan runakunapa wasitapashmi rikunshpa kamana kan.

14chunka chusku.- chay llankan ukkupika tyanami kan allikay hampikuna llankan ukkupillatami chay hampikunan tyana kan chay hampikunataka llankan runakunaka hapinallami kan.

15chunka pichka.-chay llankan ukkupika ñawchina rikkukuna tyana kan chaykuna tyanakuna kan maypi llankan ukkupillata shinallata chay ukkpillata tyana kan shuk runa chaykunata rikuchishpa karakunata, chashnami kan kay akhkuwayririka chaykunata churana kan kay llankan runakuna alli llankachun kaykunata alli apankapaka ishkay runakunallapashmi tyana nin kaykunata hampichinkpak.

16chuka sukta.- haykatami tyana kan kay waykarinakunaka kaykunata paktachinkapak, ama llankan runakuna napallichun imatapash uchikallami imatapash shinana kan, kay ukhkuyawrika paypa llankan runakuna napallikpika haykatami apana kan maykhan hampichik wasimanpash,

17chunka kanchis.- mallchinapi llankan runaka charinami kan kimtsa rikuyta shuk killapi ama pay llankan runa napallichun, allikunata rikunami kan shuklla hampichik wasi.

18chunka pusak.- maykhan allpata llankan, maykhan pallana llankan, paykuna rikurinami kan kallarinmanta tukurinkakamanmi rikurinami kan shukta shuk watapi,

 Paykunapa ima llukshishkakunata chaywrallatami rikuchina kan.

19chunka iskun.- pankakunata ninanta allchishpami charina kan, chay pankakunata llankan runakuna mañakpika  kunan yachishka pankakunatami kuna kan chay pankakunaka kanmi llukshishkakunata shinallata paypa allykay pankakunatami charina kan kunayachishpa.

20ishkay chunka.- mirancha mapallichinchakunata rikunami kan ama mirarichun, wisayu warmikunaka, llankanami kan  paypa ukhku sakikllakpi kay warmi llankaktaka allikayta rikunami kan.

21iskay chunka shuk.-  kay wisayuk warmika kimtsa killatami charin paypa  wachashka wawata rikunkapak shinallata kay ukhkuyawrika kullkikunata kunan kan paypa ukhkuta kamanchu, shinallatapaypa kamankunata rikunkapak chunka chusku punchakunatami yallina kan shina nin kay (patsak pusak chunka pusak OITpimi tyakun),  shinallata ña wachashkapika sukta punchakunata hipa shinallata paypa ukhku mana allitukukpika pay charita ushanmi ashtawan punchakunata hariyankakaman,

22ishkay chunka ishkay.-  mana paypa unkuna pankataka mana ninchu, kullkita kukhushpapash kunami kan paypa unkuna pankata.

23ishkay chunka kimtsa.- mana paypa llankayta shinallata paypa unkuna pankata kichuyta ushanchu kan, shinallata kichuyta ushanmi pay mana wisayuk kakpi, rikuchishpa sakina kan chay llankan pankakunata, payta anchuchichun kay llankan wasimanta, mana shina kakpi payta anchuchikpi wisayuta anchuchikpi maykhan llukchiktaka paytapash anchuchinallami kan paypa llankaymanta.

24ishkay chunka chusku.- ña chay llankan warmi wachashkapi  ña allitukushkapika, kay imashina shukshirka shinallatami tikhkrayta ushan paypa llankayman, shinatallata kullkikunata hapishpa.

25ishkay chunka pichka.- kay llankan wasikunaka yachanami kan willachinata kay wawata wachashkaman, willachina kan wawa chuchukukta rikushpa alli wawa wiñachun.

26ishkay chunka sukta.- kay wawata unkushka warmikuna charinami kan paykunapa shuk kuska ukuta, mana chaykuna tyakpika llankanwasi kanllapipash  tyayta ushan.

 6sukta.- Chakllisinchi pukuy mayuchillakuru pukuy

Mayuchillakurukunata rikunami kan kay ukhkuyawrikuna, chakllisinchi mayuchillakuru chaykunataka mana shinanachu ninmi kay ukhkuyawri mana sakikpika,  wakhklichika hampikunataka mana mutsuna ninchu kay (OMS 1). Shinallata rikunami kan nin kay yanapana wasikunata, kay hampikunata ñawpaman apankapaka chayta yachashka  runakunami ñawpaman apana nin,  kayta llankana antakunaka ninan rikushkami kana nin shinallata ninanta mayllashkami kana nin ama imapash maklluykuna tyachun shinallata kay nishkakunata kay ukhkuyawri hatun mama kamachikunata paktachinami kan nin.

1shuk.- kay mayuchillakurukunata rikunkapaka kay killkamachipimi shinallata chay pankakunapillatami tyakuna kan, chay pankakunapika tyakunami kan imawra shinashkakuna chay pankapi tyakuna kan pachakuna shinallata punchakunapash chay pankapika tyakunami kan shinallata allpata llankashkakuna, hampikunata churashkakuna, shinallata willachinami kan llankan runakuna wañunakunkunapash, shinallata willanami kan ima imata churashka kan chay llankay allpapi, chaykunata willachina kan ña killa tukuripillatami willanchin kan, shinallata willachikmi kan tukuyta churashkakunata chay llankay allpapi imatapash mana shukma sakishpa tukuy tukuymi churana kan.

2ishkay.- chaykuna alli llukshichunka chapunami kan alli rikushpa mana imapash wakhklichun, chapuchinami kan kawsaykunatapash shinallata chakllisinchikunatapash, chashna shina chaykunata mana chapuyta ushashpaka rikunami kan ama allpa mamata wakhklichinkapak shuk hampikunata mi rikuna kan, chaykunata churashpaka rikunami kan ama napallikuna tyachun kay llankan runakunawan.

3kimtsa.- mana mutsunachu kan kay allpamamapi kay hampikuna ña  punchakuna yallishkakakpi shinallata kamachikuna mana sakikpika mana mutsunachu kan, shinallata mana chapunachu allpa mamapi kurukunata wañuchinkapak nishpa, ashtawan llashakta wakhklichina hampikunawanka mana imatapash shinanachu kan shina nin kay (OMSpi 1) shina nin kay ishkay nikipi kayta ninmi kay (EPA) nin kimtsa kamachikpi chay hampikuna wakhklichincha kakpika shuk hampikunatami rikuna kan.

4chusku.- shinallata mana shinachu kan nin mana churanachu nin allpa mamakunapi kay hampi wakhklichincha hampikunata, shinallata mana churanachu nin kay samayta wakhklichincha hampikunata, wakhklichincha hampikuna tyakpika Shun hampikunatami churana nin.

5pichka.- shinallata kay sisa pallaykunapika mana kanachu kay wakhklichincha hampikunapi, mana mutsunachu kan kay ninanta wakhklichishpa sakin hampikunata.

6sukta.- kay tukuylla kaywan llankan runakunamanka yachachinami kan  kay hampikunata ima shinata mutsukunata.

7kanchis.- kayta llankan runakunaka mana llankana kanchu shuk punchapi chusku pachatallami llankana kan shuk punchapi, chaykunatami rikuna kan imashina nishkashna kay hampikunaka ninan wakhklichincha kakpi.

8pusak.- shinallata kay rikuykuna tyanami kan paykunapa ukhkuta kamankapak ama napallichun, shinallata mana llankachu sisa ukhkukunapi chay hampikunawan, kay hampikuna ama napallichichunka ninantami rikuna kana punkukunata shinallata ukukunatapash.

9iskun.- ña kay llankaykunata hipaka kaykunatami rikuna kan:

· kay hampikuna ninan wakhklichinalla kakkunata rikuna kan kay (OMS 1) shinallata (EPApi) iskay chunka chusku pachatami rikuna kan.

· wakhklichin hampikunata rikuna kan kay (OMS 2) chunka ishkay pachakunata.

· hampikuna ashallata wakhklichikunata rikuna kan (OMS 3-4) sukta pachata.

10chunka.- pallashka hipa kay hapishkakunata rikunami kan ama mutyayashka kachun, kay sisakunaka chakishkami kana, ña llankayta tukuchishpaka punkuta alli wichashpami rina kan.

11chunka shuk.- kay llankana antakunata ninannallita rikushpami llankana kan, mana yankata llankanallachu, shinallata kay llankana antakunataka mayllanami kan shinashpa nara llankashpallatami mallina kan.

12chunka ishkay.- kay ukhkuyawrika kunami kan llankana churakunata, shinallata pay llankan runata kamanakunatapashmi kuna kan ama pay napallichun. Shinallata willachin kay (pichka nikipi)

13chunka kimtsa.- llankashka hipa tukuylla antakunatami mayllashpa sakina kan, shinallata maykhan llankakurkapash paypash mayllarinami kan paypa churakushkakunatapashmi shukta churakuna kan, ama napallichichun chay shina  tukuyta shuk yankishkakunata willachinami kan shuk pankapi.

14chunka chusku.- allpapi llankankunaman, pallashpa llankankunaman, shinallata allichishpa llankankunaman, pay llankan runakunaman kunami kan mushuk churakunata chaykunaka yankami kuna kan.

15.-chunka pichka.- mana mikunachu kan mana upyanachu kan shinallata mana machanachu kan ninmi kay llankan ukkukunapi.

16chunka sukta.-  kay llankana hampikunataka alli allipimi allichina kan mana chaykunapi sirikunachu kan, shinallata chaykunaka ninantami rikuytukushkakana shinallata chay hampikunaka mana (mutiyashka kanchu, mana chay hampi llukshikunachu kan, shinallata maypi allichina hampikunaka ninanta mayllashkami kana kan,  chay hampita allichina ukkukunaka allipacha wichikashkami kana kan, kaykunata rikuchunka shuk llankan runatami churana kan chaypilla llankachun, kay llankan runaka kanami kaykunata yachashka kayta llankan runakunallami chay ukkuman yaykuyta ushan.

17chunka kanchis.- tukuy hampikunami paykunapa shutikunawan kana kan, kay tukyanchakunaka shukmamin churana kan ama chay shuk hampikunawan  chapushpa, shuk shukpi kana kan, kay hampikunata llukchinkapaka willachinami kan pankakunapi killkashpa, kay willachishka pankakunaka mushuk yachishkami kana kan.

18chunka pusak.- kay hampikunata chapuchinkapak shinallata hampikunata kunkapak ninanta yachakushka llankan runami kana paypa ukhkutapash ninantami kamanakan, shinallata kay hampimanta yakukunata mana richun sakinachu kan.

19chunka iskun.- ña ukhkuyawriman yakukushpaka, tukuy sukta killatami, llankan runakunaman willachina kan kamanakunata tyanmi nishpa shinallata willachinami kan kaykunataka kamanakunmi nishpa, kaykunataka willachinami kan llankan runakunaman shinallata ashalla llankankunamanpash chay shina shamuk runakunamanpash.

20ishkay chunka.- kay kamana willachikunaka tyakunami kan llankan ukkupi maypi rikurinallakunapi mana pakalla tyakunachu.

21ishkay chunka shuk.- kaykunaka tyakunami kan kay killkamachiy shinallata tyakunami kan pankakunapipash kay pankakunapika tyakunami kan maykhan chay ukkupi llankakun shinallata ima pachakunatapsh, shinallata punchakunatapash, imakunata kushkakunatapash shinallata maykhan allpapi chay hampikunata churashkakunatapash.

22ishkay chunka ishkay.- kay hampikunataka churayta ushanmi ña tukuylla allpakunata yachakushpara chay shinami rikushpa churana kan kay hampikunata chashnallata ima shina yachakushka allpakunata shinallatami yachana kan kay pankakunatapash.

23.-ishkay chunka kimtsa.- kay hampikunata churankapaka chay churana antakunawanmi churana kan allipacha rikushka kana, kay ima shina hampikunata churashkakunatapashmi  willachina kan kay killkamachikunapi.

24ishkay chunka chusku.- hampikuna rikarishpa tukurinpi alli sisakuna wiñachunka shuk ashtawan alli hampikunatami churana kan, shinallata kay hampikunata churashkakunata willachinami kan kay pankakunapi killkakamachikunapi.

25ishkay chunka pichka.- kay wanukunaka ninan alli mayllashka ukkupimi allichina kan, shinallata kay allichiskakunaka kanami shuk shukpi kana kan mana chapurishkachu kana kan kay shukman churashkakunataka willachinami kan killkakamachikunapi.

26ishkay chunka sukta.- shinallata mana mutsunachu kan allpata wakhklichincha hampikunata, churayta ushanmi chay allpapa alli kan hampikunata.

27ishkay chunka kanchis.- apanami kan kay killkakamachikunata shinalla pankakunatapash mashna hampikunata churashkakunata willachina kan kukhkunata shinallata hapikkunatapash.

28ishkay chunka pusak.- shinallata allichishka killkakamachikunatapash shinallata pankakunatapashmi allichina kan chay pankapimi willachikuna kan mashnata churashkakunata shinallata imawra churashkakunatapash, shinallata pi churashkakunata mana chay pankakuna tyakpika willachinami kan imashpata mana tyakta.

29ishkay chunka iskun.- kay allpapi tyakkunataka wañuchinami kan antamanta samaykunawan, chaykunata wañuchinkapa hampikunata mutsushkakashpaka willachinami kan killkakamachikunapi, imata churashkakunata, ima puncha churashkakunata, shinallata ima pachapi churashkakunata, chay shina willachinami kan ima samaykunata churashkakunata.

30kimtsa chunka.- ña chay kuskakunapi allichiska kashpaka willachinami kan chay kuskapa shutita shinallata paypa yupayta, ima puncha shinashkakunatapash willachina kan shinallata maykhan ukhkuyawri chay kuskapi llankakushkata.

31kimtsa chunka shuk.- kay antakuna mana ña mutsupika kay antakunataka kachanami kan alli yachak ukhkuyawri allichin ukkukunaman, shinallata kaykunataka allichinami kan pankakunapi ima puncha apamushkakunata, imapa pachapi apamushkakunata, shinallata maykhan ukhkuyawri apamushkatapash.

7kanchis.- llankan kamanakuna

Ashallata llankan runakuna mana paykunapa llankanakunata mana tukuchishpa sakikpika, chayshuk llankankunami tukuchina kan maykhan chaypi llankashpa tyakkuna.

Tukuylla llankan runakunami shinayta ushan shuk llankay tantanarita shinallata paykunaman kunami kan kay llankan ukkukuna paykunapa llankana pankakunata paykunata ari nishkakunata.

1shuk.- tukuylla llankan runakunami charinakan paykunata ari nishpa hapishka killkashka pankakunata kaykunatami nin kay kamachikuna, kaykunataka maykhan llankan runa shinallata maykhan llankachin runakunapashmi shuk pankapi killkana kan, ama paykunata kullkita kichuchun paykuna napallinakukpi, paykunapa llankaykuna tukurikpika llankan  runakuna shinallata llankachin runakunaka chaypimi kuna kan paypa pankata kunami kan paypa llankashka pankata.

2ishkay.- kay nishkakunatapashmi mutsuyta ushana kan kay ashalla llankan runakunawan, shinallata shuklla punchakunata llankankapak shamushkakunatapashmi rikuna kan kaykunaka tyakunmi kay (arininakuy patsak chunka, patsak kanchis chunka 110- 170 OITpi) chaykunata paktachinami kan.

3kimtsa.-  ashalla llankan runakunata llankachinami kan kamachikkunapi ima shina nikkunata, paykunataka llankachinmi rikushka llankanakunatalla.

4chusku.- kay ashalla llankan llashakta llankan runakunataka killkanami kan apana kamukunapi.

5pichka.- kay ashalla llankan runakunapa kay llankana wasika paktachinami kan tukuy imata nikhunta kay kamachikunapi.

6sukta.- kay llankachin wasika charinami kan tukuy kamankunata kay llankan runakuna alli llankachun, mana kay kamanakunata willachishkakpika shinallata mana kay arininakunapi mana imatapash nishkapika, kay willachikunaka tyarinami kan shina nin chay shuk kamachina, shinallata kay kamukunapika tyakunami kan ima shina llukchinakunapash.

8pusak.-kawsaypachata kamanamanta

Kay ukhkuyawri tukuytami shinana kan ama kay kawsaypachata wakhklichinkapak, shinallata ama miyuychikuna tyachun kay kawsay allpakunapi, tukuytami shinana kan ama kay kawsaypachakunata wakhklichishpa ama yakukunata, allpakunata shinallata ama samaykunta wakhklichishpa sakinkapak.

1shuk.- allpata mana miyuychinata, shinallata mana miyuychinachun yakukunata shinallata mana miyuychinachun yurakunatapash, kay wanukunatapash, hapikunatapashmi rikuna kan kay ukkhuyawri mana imapash tyachun.

2ishkay.- ukkhuyawrika shinanami kan pankakunata kay kawsaypachakunata kamankapak, shinallata kay allpakunata, yakukunata, samaykunata, kamanakunamanta.

3kimtsa.- churanami kan mana wakhklichincha wanukunatami churana kan ama kawsaypachata miyuychun.

4chusku.- shuk chay kawsay pachata kamanakuna llankan runami tyana kan, kay runami kamaykuna kan kay kamachikunata paktachichun kaytaka shinanami kan llankan runakunawan.

5pichka.- llankan runakunaka willachitukunami kan imata ukhkuyawri shinakhuktapash, chayka kanmi paykunapa llankaywan alli ñawpaman richun.

6sukta.- shinallata tukuytami shinana kan ama kay yakukunata miyuynkapak, shinallata rikunami kan ama wakhklichinata kay allpa ukku yakuta ama wakhklichinata shinallata rikunami kan mayukunata ama miyuykanpa.

7kanchis.- kay kawsaypachakunata ninantami kamana kan ama chaykuna tallirichun ama hakakuna tukuchun.

8pusak.- chay hampikunatapashmi rikuna kan ama yankata churashpa rikunami kan ama miyuykapak chay kawsaypachata, ashtawanmi kan hatunpanpapi llankanakushpa chayka tyakunmi (chusku nakipi).

9iskun.- yakuta rikankapak, kay llankan wasika rikunami kan mana wakhklichinata kay yakukunata kay allpamamamanta yakukunataka mana miyuynachu kan.

10chunka.- yakuta shinallata ritimunatapash rikunami kan kay ukhkuyawrikuna shinashpa pankapi killkashpami sakina kan.

11chunka shuk.- yakukunata tallinaka ashallami kana, shinallata uchallami rikuna kan imapash hampichinakuna tyakpika.

12chunka ishkay.- yakukuna illakpika imakunapipashmi tantachina kan ama yakukunata yapata tukuchinkapak, chay yakukunata mana tukuchinachu kan shinallata mana miyuynachu kan shukkunapa yakukunata shinallata mana miyuynachun allpa ukkuta rikhunta.

13chunka kimtsa.- chay ritikunata ashallatami mutsuna kan mana tukuchinachu kan chay ritikunata kawsaypachakunamanta.

14chunka chusku.- kay kawsaypachapika tyanami kan  kay kamanakuna ama tyachun miyuy, kay ukhkuyawrika rikunami kan kay ama miyuykuna tyachun, kay llankanakunaka tyanamikan shuk kamachikunata alli llankashpa richun, kaykunata rikunkapaka tyanami kan shuk llankan runa kaykunatalla rikun llankan runa paymi rikuna kan tukuy puchunakunkunata paymi shinashpa allichina kan.

15chunka pichka.-  sisamanta puchukunata, kay puchukunataka wanupami churana kan chay wanukunataka shitanami kan, shinallata kay puchushka yurakunataka mana karanachu kan wiwakunaman, chayta mikushpaka wañunka nin.

16chunka sukta.-  kay wanu hampikunaka mana shitanallachu kan, kaykunataka yakuyachitami yakuyachinakan, shuk pachatallapashmi yakuyachina kan.

17chunka kanchis.-  kay hampimanta antakunataka mayllanami kan kimtsakaman shuk  kuska kunaman, kaykunata mana yakuyachita ushashpaka tikrachinami kan manatikrachishpaka rupachinami kan shinallatami kamana wakhklichinachu kan ñukanchik kawsaypachata.

18chunka pusak.- chay mutsushka hampimantakunataka mana tikrashpa mutsunachu kan, chay mutsushka antakunapika imatapash mana allchinachu kan.

19chunka iskun.-  shukman shukmanmi churana kan kay pankakunata, kaspikunata, antakunata shukmanmi allichina kan.

20ishkay chunka.- chay yakukuna mapayashkakunataka shukmanmi churana kan ama chay yakukuna napallichichun, chay yakukunataka tukuchinami shina nin kay tukuy kamachikunapi.

21ishkay chunka shuk.- tukuytami tukuchina kan kay samayta wakhklichinakunkunata shinallata millaypa ashnakkunatapashmi tukuchina kan, mana mapayachinachu kan kawsanakunkunata.

22ishkay chunka ishkay.-  kay ukhkuyawrika kamanami kan kay kawsaypachakunata mana tyanachu kan miyuykuna kay kuskakunapi. mana nallikachinachu kay kuskapi kawsanakunkunata.

23ishkay chunka kimtsa.-  kay kawsaypachata kamankapaka ninantami rikuna kan ama kay yurakuna tukurichun.

24ishkay chunka chusku.-  patsak  tawatatkitami anchurishkakana kay kawsak runakuna tyakpi, kay ukhkuyawri rikuna kan mana imapash tyachun kay miyuykuna kay kawsan runakunata mana imatapash nichun.

25ishkay chunka pichka.- kay llankan wasi, wasikunata rikuna kan, shinallata kay yakuta rikukpash, kay hampimanta puchuskakunaka mana imatapash napallichinachu kan, chaykunataka kamachikunapimi tyakun chaykunata paktachinami kan, chaytaka rikunami kan llaktakuna, markakuna shinallata kitikunapash.

26ishkay chunka sukta.- kay ukhkuyawrika rikunami paypa ushayta, kaykunata rikunami kankayta apak apukkuna kay llankan ukkumanta paykunami apana kan kay llankan runakunata alli charina kan, tukuytami kuna kan yakukunata, churakunata, mikunata, shinallata tukuytami kuna kan.

9iskun.- mana llankachinachu kan wawakunata

Wawakunataka mana llankachinachu kan, kay llankan wasikunapika mana tyanachu kan chunkapichka wata wawakuna, shinallata mana llankanachu nin kay wamprakuna manara charikpi chunka pusak watata, pay wawakunaka kanmi yachakuy wasiman rina, shina nin kay (arininakuna patsak kimtsa chunka pusak 138 OITpi), wawakuna kaypi llankanachushpaka  charinami kan paykunapa maypi yachakunata.

1shuk.- mana tyanachukan llankan wawakuna, kay wawakunaka yachakuy wasiman rinami kan kay wawakunatami rikun chunka pichka wata wawakunata, chaymanta hamanka llankankapa hapinallami kan, kay wawakuna  manara chunka pusak wawatata charikpika  chay llankan runakunataka mana llankachinachu kan tutakaman, shina nin kay (arininakuy patsak kimtsa chunka pusak OITpi).

2ishkay.- ashtawan allimi kan mana wawakunata llankankapak hapishpa, wawakunaka kanmi chunka pusakta manara paktachinkuna shina nin kay 

Arininakuy patsak pusak chunka chuskuOITpi)

3kimtsa. - maykhan wawa llankanmanka kunami Kan kullkita yachakunkapak richun.

4chusku.-  mana apana kanchu wawakunata llankan ukkuman.

10chunka.- mana llankanachu kan sinchi llankaykunata

Mana sinchi llankaykuna tyanakanchu, shinallata mana hapita ushanachu kan payta mana wichikayta ushanchu, shina nin kay (arininakuy ishkay chunka iskun 29 – patsak pichka 105 OITpi), mana mañayta ushanku kullkita allichi nishpa shinallata mana mañayta ushanchu pankakunata.

1shuk.- mana tyanchu sinchi llankaykuna shinallata mana tyanchu wichanakuna pay mana ñullñita kukpi shina nin kay (arininakuy ishkay chunka iskun 29– patsak pichka 105 OITpi), mana mañayta ushanchu kullkita allichi nishpa shinallata mana mañayta ushanchu pankakunata.

churana pitikushka

1shuk.- kay kati uchilla kamachikunapika tyakunami kan shuk shinanakuna, kayta tukuyllami ari nina kan (tantarik llankankuna, shinallata tantarik llankan runakuna, shuk wasikuna mana mama llaktamanta kakkuna).

2ishkay.- kay llankanakunami paktachina kay uchilla kamachikunata.

3kimtsa.- kay uchilla kamachikunami rikuna kan paktachichun kay ukhkuyawrikuna paktachichun.

4chusku.-  shuk ukhkuyawrika rikunami kan  llankanrunakunata, kay uchilla kamachikpi mana alli kakpika kay tantanaryllankan runakunaka imatapash nikta ushanmi, kaykunata mañashpaka shuk katitami charina kan.

5pichka.- kay uchilla kamachikunaka tukuy shimipimi tyana kan kay llankan runakuna rikuchunka llankan wasipimi ukkupimi tyakuna kan.







